

		[image: Certificaten]
	



		
	[image: ]















SOG-P Specificatie beschrijving
Hogedrukoperator (HDO)
















Finale versie: 1.0
Versiedatum: 01-09-2026


Deel 1  Doelgroep
1.1 Doelgroep van de opleiding
Een persoon die is opgeleid en gecertificeerd om zowel spuitgereedschap als reinigingsmachine te bedienen en zonder beperkingen alle voorkomende werkmethodes kan toepassen.
De Hogedrukoperator beheerst naast de eigen eind- en toetstermen ook die van de Hogedrukspuiter (HDS); deze zijn volledig geïntegreerd in de HDO-kwalificatie.
1.2 Voorwaarden voor deelname
Voorwaarden voor deelname:
1. De kandidaat moet ten minste 18 jaar zijn;
1. De kandidaat beheerst de taal waarin het examen wordt afgenomen voldoende in woord en schrift;
1. De kandidaat is fysiek in staat om veilig aan het examen deel te nemen;
1. De opleiding Hogedrukoperator (HDO) is gevolgd (5 dagdelen);
1. De kandidaat beschikt over de vereiste hogedruk-pbm's of kan deze lenen;
1. De kandidaat heeft een basistraining veiligheid gevolgd (VCA, VCA-VOL of een soortgelijke opleiding).


Deel 2  Opleiding
2.1 Opleidingsduur
De training Hogedrukoperator (HDO) omvat 2 lesdagen theorie en praktijk plus een aparte examendag, in totaal 3 dagen. Het SIR-minimum voor de opleiding is 5 dagdelen (2,5 dag).

	Onderdeel
	HDO

	Theorie + praktijk
	2 lesdagen

	Examen
	1 dag

	Cursusduur (TCC)
	3 dagen



Elke praktijk-kerntaak wordt geoefend in een groep van maximaal 5 personen; bij meerdere kerntaken tegelijk wordt het lesplan en de beschikbare materialen hierop afgestemd.
2.2 Inhoud
Theorie
1. Toepassingsgebied: het bereik van de 2 soorten hogedruk en het verschil tussen een hogedrukwaterstraalinstallatie en een spoelwaterinstallatie
1. Mensen: verantwoordelijkheden van HDS, HDS-M, HDO, HDO-M en noodstopman; de doelgroep van HDS en HDO
1. Veiligheidsrisico's voor de mens: spuit- en werkgebied, procedure bij HD-verwondingen, blootstelling aan gevaarlijke stoffen, gehoorschade, ergonomische en thermische belasting, statische elektriciteit, risico's bij rioolreinigen
1. Schade aan de hogedrukinstallatie: oorzaken van verstopping/slijtage en risico's van een barstende, lekkende of verstopte spuitkop
1. Methoden – risiconiveaus in de HD-beslisboom en teamsamenstelling
1. Afbakening en inrichting van het werk- en spuitgebied, inclusief rope-access
1. HD-/rioolslangen, koppelingen en beveiligingen: selectie en juist oplijnen van slangen/beveiligingen
1. Uitvoering van de HD-werkzaamheden: controlelijst HD-werkzaamheden, noodstopman, LMRA, werken met een spoelwaterinstallatie in riolen, nozzleselectietabel, besloten ruimte, communicatie via de operationeel verantwoordelijke machinist, bediening van de noodstop
1. Uitvoering: lekkages/storingen, overige richtlijnen, spuithoudingen, werkinstructies voor slangdoorvoermachine, tankwaskop, handbediende wand-/vloerreiniger, kruipslang/lans en hogedrukspuitpistool, en het uitvoeren van HD-werkzaamheden met een reinigingsmachine (slangdoorvoermachine)
1. Beëindigen van de HD-werkzaamheden: gereedschap veilig achterlaten en de werkplek opgeruimd en schoon achterlaten
1. Middelen: eisen aan de hogedrukinstallatie, eisen aan spoel-/spuitgereedschap, reinigingsmachines en HD-componenten, en persoonlijke beschermingsmiddelen

Praktijk
1. Dag 1: werkvergunning bespreken; opstelling en controle van het XY-frame (incl. spuitgebied) op ingebouwde fouten (railstops, slangbreukbeveiliging, eindstop, afzetting, borden); bevestigen en koppelen van slangen inclusief certificaten en keuze van de juiste slangvanger; opstellen en verhangen van de TWK
1. Dag 2: werken met de XY-frame-opstelling en kruipslangmachine (bevestigen op bundel/leiding, slang inbrengen, doorvoerweerstand instellen, slangvanger/insert aanbrengen en testen); werken met het 'oude' slangvangersysteem; werken met het HD-spuitpistool (spuithouding, vastzetten losse onderdelen, ontgrendelen/grendelen); onder druk: testen van installatie en noodstop, heen-en-weer spuiten en wisselen van pijpen met afstandsbediening, wisselen van spuitkop
1. Dag 3 (examendag): doorlopen van de examenonderdelen en gerichte herhaling (bevestigen van slangen, benodigde documenten, procedure bij HD-verwondingen, beveiligingen, controle van de opstelling, voorbereiding/uitvoering/beëindiging van reinigingswerkzaamheden)
2.3 Lesmateriaal
1. PowerPoint-presentatie HDO
1. Handboek HD en lesboek Hogedrukreinigen (voor thuisstudie)
1. Werkboek theorie/praktijk
1. Film 'begrippen'
1. Oefentoetsen (16 en 30 vragen)


Deel 3  Examinering
Een deelnemer Hogedrukoperator ontvangt het SIR-certificaat Hogedrukoperator (HDO) als aan onderstaande wordt voldaan:
3.1 Criteria voor kandidaten
Voorwaarden voor deelname:
1. De kandidaat moet ten minste 18 jaar zijn;
1. De kandidaat beheerst de taal waarin het examen wordt afgenomen voldoende in woord en schrift;
1. De kandidaat is fysiek in staat om veilig aan het examen deel te nemen;
1. De opleiding Hogedrukoperator (HDO) is gevolgd (5 dagdelen);
1. De kandidaat beschikt over de vereiste hogedruk-pbm's of kan deze lenen;
1. De kandidaat heeft een basistraining veiligheid gevolgd (VCA, VCA-VOL of een soortgelijke opleiding).
3.2 Examinering theorie
1. Het theoretische deel wordt getoetst met een digitaal (CBT) theorie-examen van 45 minuten;
1. Het examen bestaat uit 30 vragen, waarvan minimaal 24 correct beantwoord moeten worden (cesuur 80%);
1. Toegestane hulpmiddelen bij het theorie-examen: kladpapier, pen en rekenmachine (worden door de SIR geleverd).
3.3 Examinering praktijk
1. Het praktische deel wordt geëxamineerd aan de hand van meerdere opdrachten: voorbereiding en uitvoering, zowel drukloos als onder druk.
1. De duur van het praktijkexamen is afhankelijk van het vakgebied, de kwalificatie en het aantal kandidaten. In de praktijk wordt ervan uitgegaan dat examens met een praktijkdeel binnen één dagdeel kunnen worden afgenomen, inclusief het theorie-examen. Het exacte moment waarop een kandidaat aan de beurt is en de totale duur van het examen zijn afhankelijk van de kwalificatie, de volgorde en het aantal kandidaten. Na afronding van het praktijkexamen mag de kandidaat het examen verlaten.
3.4 Herkansing
Als een kandidaat niet is geslaagd, mag hij/zij de onvoldoende onderdelen herkansen:
1. Is de kandidaat voor een onderdeel (theorie of praktijk) geslaagd, dan blijft het resultaat van dat onderdeel drie maanden geldig;
1. De kandidaat kan het andere onderdeel binnen deze drie maanden herkansen, via een nieuwe examenaanvraag in het SIR-examensysteem;
1. Na deze drie maanden moet de kandidaat het volledige examen (theorie en praktijk) opnieuw afleggen.
3.5 Geldigheid van de SIR-kwalificatie Hogedrukoperator (HDO)
De geldigheid van deze SIR-kwalificatie bedraagt 5 jaar.


Deel 4  Kosten
	Cursuskosten
	€ 997,70 p.p.

	Examenkosten
	€ 110,50 p.p.

	Toeslag niet-SIR-leden
	€ 110,50

	Certificering
	SIR

	Geldigheid
	5 jaar

	Cursusduur
	3 dagen



Kosten zijn inclusief lesmateriaal, lunch en SIR-app. Examenkosten worden separaat doorbelast. Prijzen zijn exclusief btw.
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