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Deel 1  Doelgroep
1.1 Doelgroep van de opleiding
Een persoon die is opgeleid en gecertificeerd om met hogedruk spuitgereedschap (o.a. spuitpistool, wand-/vloerreiniger, rioolslang) te reinigen, onder de voorwaarden en beperkingen die voor deze functie gelden.
1.2 Voorwaarden voor deelname
Voorwaarden voor deelname:
1. De kandidaat moet ten minste 18 jaar zijn;
1. De kandidaat beheerst de taal waarin het examen wordt afgenomen voldoende in woord en schrift;
1. De kandidaat is fysiek in staat om veilig aan het examen deel te nemen in verband met de reactiekracht van de hogedrukapparatuur;
1. De opleiding Hogedrukspuiter (HDS) is gevolgd (3 dagdelen);
1. De kandidaat beschikt over de vereiste hogedruk-pbm's of kan deze lenen;
1. De kandidaat heeft een basistraining veiligheid gevolgd (VCA, VCA-VOL of een soortgelijke opleiding).


Deel 2  Opleiding
2.1 Opleidingsduur
De training Hogedrukspuiter (HDS) omvat 3 dagdelen theorie en praktijk, verdeeld over 2 lesdagen, inclusief theorie- en praktijkexamen.

	Onderdeel
	HDS

	Theorie + praktijk
	3 dagdelen

	Cursusduur (TCC)
	2 dagen



Elke praktijk-kerntaak wordt geoefend in een groep van maximaal 5 personen; bij meerdere kerntaken tegelijk wordt het lesplan en de beschikbare materialen hierop afgestemd.
2.2 Inhoud
Theorie
1. Toepassingsgebied: het bereik van de 2 soorten hogedruk en het verschil tussen een hogedrukwaterstraalinstallatie en een spoelwaterinstallatie
1. Mensen: verantwoordelijkheden van HDS, HDS-M en noodstopman; het belang van gedrag bij het voorkomen van ongevallen; de doelgroep van de HDS-kwalificatie
1. Veiligheidsrisico's voor de mens: spuit- en werkgebied; risico's zoals vloeistofinjectie, verwonding door losschietende vervuiling/componenten, uitglijden, verbranding en vallen; de procedure bij HD-verwondingen; blootstelling aan gevaarlijke stoffen; gehoorschade; ergonomische en thermische belasting; statische elektriciteit; specifieke risico's bij rioolreinigen
1. Schade aan de hogedrukinstallatie: oorzaken van verstopping en slijtage van slangen, en de risico's van een barstende, lekkende of verstopte spuitkop
1. Methoden – risiconiveaus: doel en niveaus in de HD-beslisboom, teamsamenstelling
1. Afbakening en inrichting van het werk- en spuitgebied: afzetafstand (6 meter 3D), afzetting met lint/borden, eisen aan werkvloer/stellingen/werkbakken, rope-access
1. HD-/rioolslangen, koppelingen en beveiligingen: selectie van rioolslang en spuit(riool)kop, juist oplijnen van slangen en beveiligingen (schroefdraad, buigradius, slangbreukbeveiliging, slanggeleider)
1. Uitvoering van de HD-werkzaamheden: controlelijst HD-werkzaamheden, inzet van een noodstopman, LMRA, werken met een spoelwaterinstallatie in riolen, de nozzleselectietabel, besloten ruimte, communicatie via de operationeel verantwoordelijke machinist, bediening van de noodstop
1. Uitvoering: procedure bij lekkages/storingen; overige richtlijnen (losse objecten, asbest/keramische materialen, vorst, afvoer verontreiniging); spuithoudingen; werkinstructies voor spuitpistool, wand-/vloerreiniger en rioolslang
1. Beëindigen van de HD-werkzaamheden: spoel-/spuitgereedschap veilig achterlaten en de werkplek opgeruimd en schoon achterlaten
1. Middelen: eisen aan de hogedrukinstallatie en de minimaal aanwezige veiligheidsvoorzieningen; eisen aan spoel-/spuitgereedschap en HD-componenten; persoonlijke beschermingsmiddelen (pbm's) en correct gebruik daarvan

Praktijk
1. Algemeen (waaronder UHD): inspectie van slangen op beschadiging, koppelen van slangen (incl. verloopstuk, conventionele koppeling en snelkoppeling van een UHD-slang), aanbrengen van slangbreukbeveiligingen, vastzetten van slangen aan vaste objecten volgens de SIR/IRATA-methode, aanbrengen van afzetting/waarschuwingsborden, gebruik van de juiste pbm's; onder druk: testen van de installatie en de noodstop
1. Spuitpistool: inspectie, koppelen van de slang op het pistool, aanbrengen van de pistoolhoes, selecteren en aanbrengen van de juiste spuitkop; onder druk: spuiten op wand en object, juiste houding t.a.v. stabiliteit en afstand, impact van de HD-waterstraal op een stuk hout
1. Wand-/vloerreiniger: optionele kerntaken, in overleg met de werkgever van de cursisten
1. Rioolslang: keuze van een geschikte slanggeleider en spuitkop voor de betreffende rioolleiding, en het toepassen van een geschikte voorloopslang
2.3 Lesmateriaal
1. PowerPoint-presentatie HDS
1. Handboek HD en lesboek Hogedrukreinigen
1. Werkboek theorie/praktijk


Deel 3  Examinering
Een deelnemer Hogedrukspuiter ontvangt het SIR-certificaat Hogedrukspuiter (HDS) als aan onderstaande wordt voldaan:
3.1 Criteria voor kandidaten
Voorwaarden voor deelname:
1. De kandidaat moet ten minste 18 jaar zijn;
1. De kandidaat beheerst de taal waarin het examen wordt afgenomen voldoende in woord en schrift;
1. De kandidaat is fysiek in staat om veilig aan het examen deel te nemen in verband met de reactiekracht van de hogedrukapparatuur;
1. De opleiding Hogedrukspuiter (HDS) is gevolgd (3 dagdelen);
1. De kandidaat beschikt over de vereiste hogedruk-pbm's of kan deze lenen;
1. De kandidaat heeft een basistraining veiligheid gevolgd (VCA, VCA-VOL of een soortgelijke opleiding).
3.2 Examinering theorie
1. Het theoretische deel wordt getoetst met een digitaal (CBT) theorie-examen van maximaal 45 minuten;
1. Het examen bestaat uit 30 vragen, waarvan minimaal 24 correct beantwoord moeten worden (cesuur 80%);
1. Toegestaan hulpmiddel bij het theorie-examen: kladpapier en pen (worden door de SIR geleverd).
3.3 Examinering praktijk
1. Het praktische deel wordt geëxamineerd aan de hand van meerdere praktijkopdrachten conform de kerntaken (o.a. koppelen en bevestigen van slangen, werken met het spuitpistool), zowel drukloos als onder druk.
3.4 Herkansing
Als een kandidaat niet is geslaagd, mag hij/zij de onvoldoende onderdelen herkansen:
1. Is de kandidaat voor een onderdeel (theorie of praktijk) geslaagd, dan blijft het resultaat van dat onderdeel drie maanden geldig;
1. De kandidaat kan het andere onderdeel binnen deze drie maanden herkansen, via een nieuwe examenaanvraag in het SIR-examensysteem;
1. Na deze drie maanden moet de kandidaat het volledige examen (theorie en praktijk) opnieuw afleggen.
3.5 Geldigheid van de SIR-kwalificatie Hogedrukspuiter (HDS)
De geldigheid van deze SIR-kwalificatie bedraagt 5 jaar.


Deel 4  Kosten
	Cursuskosten
	€ 704,00 p.p.

	Examenkosten
	€ 110,50 p.p.

	Toeslag niet-SIR-leden
	€ 110,50

	Certificering
	SIR

	Geldigheid
	5 jaar

	Cursusduur
	2 dagen



Kosten zijn inclusief lesmateriaal, lunch en SIR-app. Examenkosten worden separaat doorbelast. Prijzen zijn exclusief btw.
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